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« Célébrez l’Éternel avec la harpe, célébrez-le sur le luth à dix cordes. » (Psaume 33 :2)

Ä Important. C’est un travail régulier et discipliné qui portera du fruit. Il vaut mieux
faire un peu tous les jours que beaucoup une seule fois par semaine. Ce qui est de-
mandé : au moins 15 minutes par jour, tous les jours ;)

r Accordage. Télécharger l’application Soundcorset Tuner sur le téléphone, puis ac-
corder les cordes de la plus grave à la plus aigüe : E, A, D, G, B, E.

t Échauffement. Monter 4 notes sur la corde la plus grave, puis passer à la corde
suivante, etc... À faire avec un métronome.

� Théorie. Les quatre accords de base de la tonalité de LA sont :

� Pratique. À faire avec un métronome.
É Exo 1 : A E A E (1 coup sur chacun).
É Exo 2 : A E F#m D (1 coup sur chacun).
É Exo 3 : Refaire les exo 1 et 2 mais avec le rythme « étouffé ».
É Exo 4 : « Béni soit ton nom ».

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.soundcorset.client.android&hl=en&gl=US

